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Soins
Primaires
Communautaires
pour Ainés

Services de soutien aux ainés vulnérables
d’Ottawa et des environs

Les services gratuits a domicile aux ainés

sont fournis par une infirmiere autorisée
et un agent de santé communautaire.
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¢ Le programme de soins primaires communautaires aux

| ainés permet aux ainés seuls et vulnérables vivant chez 5

eux d’avoir accés aux soins et aux ressources necessazres ;
pour vivre en sécurité.

Les services offerts par SPC

Aider a la revue des médicaments
Gérer les maladies chroniques

Accompagner aux rendez-vous médicaux
au besoin

Aider a remplir des documents
Evaluer la sécurité a la maison
Administrer les dépistages cognitifs
Aider a obtenir un médecin de soins primaires

Aider a se débrouiller dans le systeme de soins
santé

Assurer la gestion des cas

Lier les clients aux programmes de soutien
communautaire

Aider a avoir accés aux services de soutien
au logement

ﬁ ~Ontario

Champlain Local Health
Integration Network

Réseau local d'intégration
des services de santé
de Champlain
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Si vous connaissez une personne qui
répond a I'un des criteres suivants,
référez-la a SPC des maintenant!

*A plus de 65 ans
*Vit seule ou isolée

*Faible réseau de soutien (amis/famille)

*Risque I'éviction/obstacles financiers

*Souffre d’'une maladie chronique/douleurs

*Visites récentes a I'urgence

*Réadmise a ’hopital moins de 30 jours apres sa
sortie

*Récents changements de mémoire/cognition

*Chutes dans les trois derniers mois

*Changements récents d’humeur/
comportement

*Nouveau diagnostic médical depuis trois mois

#Perte de poids de +10 Ib en moins de deux
mois

*Absentes pour ses rendez-vous médicaux

xInquiétudes de sécurité général/abus

Comment référer un client

Le formulaire de référence est accessible au
www.seochc.on.ca

Télécopiez le formulaire de référence rempli
au service d’accueil au 613-739-8196

lus de renseignements,
ez au 1-844-726-5115
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