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FORMULAIRE D’ INFORMATION ET DE CONSENTEMENT

Centre de recherche
sur le vieillissement

Titre de I’étude : Une étude de méthodes mixtes pour comprendre les facilitateurs et les obstacles a
I'implantation de la démarche d'aide a la décision "Vivre avec les risques"

Co-chercheuses principales : Heather MacLeod, Faculty of Health Sciences, School of Rehabilitation

Therapy, Queen’s University

Véronigue Provencher, Centre de recherche sur le vieillissement et

Université de Sherbrooke

Superviseure : Dorothy Kessler, Faculty of Health Sciences, School of Rehabilitation Therapy, Queen’s

University

Financement : Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC): Subvention catalyseur : Quatre
objectifs et équité
Objectif : Cette étude vise a identifier, décrire et comprendre les facteurs qui facilitent ou entravent
I'utilisation de « Vivre avec les risques » dans la pratique. L’objectif est d'affiner la démarche afin qu'elle
soit cliniquement pertinente et de développer un guide d’implantation qui soutiendrait I'utilisation de

« Vivre avec les risques » dans les soins habituels. Si vous acceptez de participer a I'étude, il vous sera
demandé de participer aux différentes activités ci-dessous sur une période d’environ 6 mois :

Déroulement de I’étude d’implantation et implication du participant

Echéancier

Activités

Description de I'implication

Temps requis

Compensation

30 mai -
13 juin 2022

Formation

Regarder la vidéo (webinaire asynchrone)
expliquant le projet et la démarche

43 minutes

N/A

Sondage en
ligne

Répondre au sondage en ligne (perception de
votre organisation, de la démarche, des
stratégies d'implantation et des obstacles
anticipés)

45 minutes

N/A

1 juin —
19 aodt 2022

Utilisation de la
démarche

Utilisation de la démarche dans les soins
habituels, avec le soutien des stratégies
d'implantation.

Compléter un journal de bord sur votre
utilisation de la démarche et des stratégies
1x/semaine

Suivi téléphonique par I'équipe de recherche
1x/2sem.

Téléversement des documents complétés sur
le site web du projet.

160 minutes

N/A

Fin aolt 2022

Post-utilisation
de la démarche

Entretien individuel virtuel™ (questions sur votre
utilisation et votre perception de la
démarche/stratégies, les barriéres et
facilitateurs a I'utilisation)

60 minutes

25% (carte-
cadeau)

Novembre
2022

Post-
modifications

Groupe de discussion virtuel* (partager votre
perception des révisions apportées ala
démarche et aux stratégies)

90 minutes

25% (carte-
cadeau)

6 mois

7 heures

50$

*Enregistrés sur support audio, puis transcrits pour analyse.
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Risques/inconvénients : La participation a cette recherche ne présente que des risques/inconvénients
potentiels minimes. Un premier est le temps requis pour vos taches cliniques liées a I'utilisation de la
démarche et pour la participation aux activités de collecte de donneées. Il y aussi un léger risque de devenir
émotif en vous rappelant les cas difficiles avec lesquels vous avez utilisé la démarche. Dans ce cas, hous
prendrons le temps de vous écouter et vous encouragerons a contacter votre programme d'aide aux
employés pour obtenir un soutien supplémentaire et/ou votre prestataire de soins primaires. Pour les
entretiens de groupe de discussion, il pourrait y avoir un préjudice potentiel si la confidentialité n’est pas
respectée par un autre participant. L’animatrice est en mesure d'assurer sa propre confidentialité des
informations, mais ne peut garantir que la confidentialité sera préservée par les autres participants.

Bénéfices : Vous pourrez personnellement bénéficier de la participation a cette étude en matiére
d’amélioration des connaissances et/ou des compétences liées a I'évaluation et a la gestion des risques,
mais ce bénéfice ne peut étre garanti. Cependant, les informations que vous fournirez pour cette étude
amélioreront I'utilisation future de « Vivre avec les risques » et assureront sa pertinence pour les
cliniciens, les personnes ainées et leurs proches.

Participation volontaire : Votre participation a toutes les étapes de ce projet est volontaire. Vous pouvez
vous retirer de I'étude a tout moment, sans avoir a justifier, en informant la personne ressource Monia

D’ Amours par courriel (monia.damours@usherbrooke.ca). Vous serez informé par courriel de toute
nouvelle information pouvant affecter votre décision de continuer ou de vous retirer de 1’étude. Votre
décision de vous retirer n’aura aucun impact sur votre relation avec les co-chercheuses principales, ni
avec votre employeur. Si vous vous retirez en cours d’étude, les informations recueillies seront néanmoins
stockées, analysées et utilisées afin de protéger l'intégrité scientifique du projet de recherche, mais
anonymisées et dénominalisées.

Compensation : En guise de remerciement, vous recevrez 2 cartes-cadeaux électroniques Amazon de
25 $ chacune (1 apres I'entretien individuel et 1 apres avoir pris part au groupe de discussion).

Collecte de données : Tout au long de I'étude, des informations sur votre cadre de pratique clinique, votre
pratique clinique, des informations personnelles sur vous-méme (discipline clinique, années
d'expérience), votre perception et votre utilisation de « Vivre avec les risques », ainsi que votre perception
des obstacles et facilitateurs a l'utilisation de la démarche. Ces informations ne sont collectées que pour
comprendre les résultats de I'étude et sont nécessaires pour atteindre les objectifs scientifiques de I'étude.

Confidentialité : Vos réponses resteront confidentielles dans les limites prévues par la loi. Un code
unique vous sera attribué lors de votre inscription. La clé du code reliant votre nom a votre dossier de
recherche sera conservée dans un fichier verrouillé et seule la personne ressource y aura acces. Il ne sera
en aucun temps possible de vous identifier. Toutes les informations seront conservées sur le serveur
sécuris¢ du Centre de recherche sur le Vieillissement jusqu’a la fin de la collecte, puis transmise a
Queen’s University qui les conservera sur son serveur sécurisé pendant cing ans aprés la fin de I'étude,
apres quoi elles seront détruites. En plus de I'équipe de recherche, un transcripteur ayant signé un accord
de confidentialité aura accés aux données. Le Queen’s University Health Sciences and Affiliated Teaching
Hospitals Research Ethics Board (HSREB) peut exiger I'acces a vos dossiers liés a I'étude pour surveiller
la conduite éthique de la recherche.

Utilisation des informations : Les informations recueillies dans ce projet de recherche, incluant certaines
citations issues d’entretiens, pourront étre présentées lors de conférences ou faire I’objet de publication
scientifique, mais les noms des participants ne seront jamais utilisés dans les analyses ou publications
écrites. Pendant I'entretien individuel et les groupes de discussion, veuillez le dire a I’animatrice si vous
ne voulez pas que certaines de vos paroles soient citées.
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Si vous avez des questions en lien avec cette étude, contactez la personne ressource Monia D’ Amours
(monia.damours@usherbrooke.ca) ou la co-chercheuse principale Véronique Provencher
(veronique.provencher@usherbrooke.ca).

Ce projet a été approuve par le Queen’s University Health Sciences and Affiliated Teaching Hospitals
Research Ethics Board (HSREB). Si vous avez des préoccupations éthiques en lien avec cette étude,
veuillez contacter le Queen’s University Health Sciences and Affiliated Teaching Hospitals Research
Ethics Board (HSREB) au 1-844-535-2988 (sans frais en Amérique du Nord) ou au hsreb@gueensu.ca.

Ce formulaire d'information et de consentement vous fournit les précisions pour vous aider a faire un
choix éclairé. Toutes vos questions doivent étre répondues a votre satisfactions avant que vous ne
décidiez de participer ou non a cette étude.

Veuillez conserver une copie de ce formulaire pour vos dossiers.
En consentant a participer a cette étude, vous ne renoncez a aucun droit légal.

Consentement : En cochant les cases ci-dessous, vous confirmez que vous avez lu le formulaire
d'information et de consentement, et que nous avons répondu a toutes vos questions a votre satisfaction.

e Je consens a participer a I’étude (] oul LINON
e Vous avez ma permission pour utiliser des citations issues de mes données [ ] oul [JNON

¢ \/ous avez ma permission pour enregistrer sur support audio nos
conversations lors des appels de suivi, I’entretien individuel et le groupe de [ ouy| [JNON
discussion.
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